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Zahnarztstuhl auf dem Weg in den Himalaya

Helfergruppe der Ladakhpartners nimmt faltbaren Behandlungsstuhl in Betrieb

Im Friilhjahr dieses Jahres weilten vier
Bewohner aus der nordindischen Region
Ladakh in Meiningen, um gemeinsam mit
deutschen Helfern das 15-jahrige Engage-
ment des Zahnérztlichen Hilfswerks La-
dakhpartners-Partnership Local Doctors
e.V.im Hmalaya zu feiern. In diesem Som-
mer steigt nun wieder eine Helfergruppe
auf das Dach der Welt, um die Bewohner
der entlegenen Bergregion zu unterstiit-
zen. Ziel ist es diesmal, einen Zahnarzt-
stuhl in die Klinik des Dorfes Lingshed zu

bringen.

Seit 2004 leistet die Hifsorganisation um den
Meininger Zahnarzt Maik Weczorrek medi-
zinische Hife im Hmalaya. In regelmaBigen
Absténden reist Weczorrek mit Helfern in die
indische Region, um die dortigen Naturérzte
(Amchis) bei der Zahnbehandlung zu unter-

\Vom 5. bis 27. August 2019 reist nun eine
Mierer-Gruppe in den indischen Bundesstaat
Jammu und Kashmir, in dem das alte Konig-
reich Ladakh liegt. Das Team besteht aus der
Muhlhduser Zahnérztin Dr. Doreen Schreiber
und ihrem Lebensgeféhrten Stefen Seyfarth.
Der Zahnmedizin-Student Smeon Schmidt aus
Marburg sowie Dr. Bich Walter Nippel, Zahnarzt
im Ruhestand aus Bielefeld, vervallsténdigen die
Gruppe.

5.300 Euro durch

Rotary Club gesammelt

Nippel hatte den Initiator der Hifsaktionen,
Zahnarzt Maik Weczorrek aus Meiningen, be-
reits vor 15 Jahren kennengelernt. Im vergan-
genen Jahr ersammelte der Bielefelder Rotary
Qub die Kosten fiir den 17 Kilogramm schwe-
ren mechanischen Behandlungsstuhls mit einer
Tombola auf dem dor-

tigen Weihnachtsmarkt.

Spendenkonto

,Die Rotarier haben
5.300 Euro gesammelt,
damit wir den Spezial-
stuhl anschaffen konn-
ten®, berichtet Nippel.
»Personlich habe ich mit
meiner Hlfe gewartet,
bis die Kinder aus dem Hause sind. Nun bin ich
im Ruhestand und kann in die Berge gehen. Ich
habe zwar schon Trekking-Touren mitgemacht,
war aber noch nie im Hmalaya. Jetzt erfuillt
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Zahnmedizin-Sudent Smeon Schmidt und Zahnarzt Maik Weczorrek (v.1.)

sich damit mein Jugendtraum®, freut sich der
68-jahrige Zahnarzt auf seine Reise bisin 5.000
Kilometer Hhe.

Mehr uber Naturheiler

und Buddhismus erfahren

Seine 39-jahrige Kollegin aus Thiiringen hatte die
Hifsorganisation im Internet entdeckt. ,, Ich habe
einen Artikel Uber das Projekt gelesen und dann
bel Maik Weczorrek angerufen. Wahrend meines
Sudiums habe ich bereits Auslandserfahrungen
sammeln dirfen. Ich freue mich sehr, selbst mehr
Uber die Naturheiler, ihre Mythen und Legenden
sowie den Buddhismus im Hmalaya zu erfah-
ren”, erzahlt Doreen Schreiber.

Boenfalls neuimTeam der
wechselnden Helferinnen
und Helfer ist der 29-jéh-
rige Zahnmedizinstudent
Smeon Schmidt aus Mar-
burg. ,,In Ruanda habe ich
2war schon bei Hifsorga-
nisationen gearbeitet, aber
in Indien oder im Hmalaya
war ich noch nie. Ich reise gerne, lerne Kulturen
kennen und versuche, meine Interessen mit
der Hife am Menschen zu verbinden®, erklart
Schmidt seine Mativation.
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Zahnarztstuhl speziell

fur AuReneinsitze

Schmidt wird zusammen mit den Zahnérzten die
Dorfbevilkerung behandeln, den Behandungsstuhl
nach Lingshed bringen und in Betrieb nehmen.
Der faltbare Zahnarztstuhl ist speziell fiir solche
AuBeneinsétze gedacht. Trotzdem muss das Uber-
grofe Gepéckstick per Augzeug erst nach Delhi
und dann nach Leh, der gréBten Stadt der Region
in 3.000 Metern Hohe, geflogen werden. Danach
geht es per Jeep und Pferd weiter nach Lingshed.
Im Gepéck haben die Helfer auch Brsatzteile fur
Solarbohrer sowie Instrumente und Materialien.

Der \brsitzende der Ladakhpartners, Maik We-
czorrek, freut sich Uber die vielfaltige Unterstit-
2ung. , Mittlerweile ist das Projekt deutschland-
weit und vor allemin zahnmedizinischen Kreisen
gut bekannt und anerkannt. Es finden sich daher
auch Mitstreiter, die vorher noch nicht aktiv an
Hifseinsdtzen teilgenommen haben. Das spricht
von grofem \ertrauen in unsere Arbeit. Zugleich
haben wir vor Ot verlassliche Helfer, die dafir
sorgen, dass alle gut in die Berge und wieder
gesund zurtickkommen", hofft Weczorrek. 1zm
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